
Cyclophosphamide
癌德星

靜脈注射

全血球減少、黏膜炎、
噁心、嘔吐、掉髮、出
血性膀胱炎、肝毒性、
腎毒性、末梢皮膚顏色
沉著。

1.血液學檢查。
2.預防感染。
3.觀察排尿狀況。
4.補充足夠水分。

Fluorouracil,
5-FU

有利癌
靜脈注射

全血球減少、噁心、嘔
吐、腹瀉、口腔黏膜
炎、皮膚反應、手足症
候群、高氨血症。

1.預防感染
2.口腔照護。
3.觀察意識變化
4.皮膚照護。

乳癌的化學治療
給藥途
徑

副作用 注意事項

Epirubicin,
歐洲小紅莓

靜脈注射

全血球減少、噁心、嘔
吐、掉髮、腹瀉、口腔
黏膜炎、尿液變紅約1~2
天、心臟毒性、過敏、
結膜炎

1.血液學檢查。
2.預防感染。
3.口腔照護。
4.追蹤心臟功能。

藥名

全血球減少、掉髮、口
腔黏膜炎、噁心、嘔
吐、周邊神經病變、肌
肉關節痛、過敏反應。

1.血液學檢查。
2.預防感染。
3.觀察周邊神經副作用(冰敷手掌、腳掌)
4注意過敏反應。

Doxorubicin,
Adriamycin

小紅莓
靜脈注射 同上 同上

Liposomal
Doxorubicin

微脂體小紅莓
靜脈注射

同上，但是腸胃反應、
心臟毒性(少小紅莓)；手
足症候群較為明顯

同上

Docetaxel,
歐洲紫杉醇

靜脈注射

全血球減少、掉髮、口
腔黏膜炎、噁心、嘔
吐、體液滯留(水腫)、周
邊神經病變、肌肉關節
痛、手足症候群。

1. 血液學檢查。
2. 預防感染。
3. 觀察周邊神經副作用(冰敷手掌、腳掌)
4. 口腔照護。
5. 皮膚照護。

Paclitaxel,
太平洋紫杉醇

靜脈注射

Abraxane,
亞伯杉

靜脈注射

全血球減少、掉髮、水
腫、便秘、周邊神經病
變、皮膚疹、肝功能異
常、過敏反應。

1.血液學檢查。
2.注意過敏反應。

Eribulin,
Halaven,
賀樂維

靜脈注射
全血球減少、掉髮、周
邊神經病變、噁心、便
秘。

1.血液學檢查。
2.預防感染。
3.觀察周邊神經副作用



Tegafur & Uracil,
UFUR
友復

口服
全血球減少、噁心、嘔
吐、腹瀉、口腔黏膜
炎、皮膚反應。

1.預防感染
2.口腔照護。
3.觀察腹瀉情形。
4.皮膚照護。
5.整顆吞服

Capecitabine,
Xeloda,
截瘤達

口服

全血球減少、手足症候
群、噁心、嘔吐、腹
瀉、口腔黏膜炎、皮膚
反應、食慾下降、高膽
紅素血症

1.預防感染
2.口腔照護。
3.觀察腹瀉情形。
4.皮膚照護。
5.整顆吞服

Cisplatin,
順鉑

靜脈注射

全血球減少、噁心、嘔
吐、貧血、末梢神經病
變、腎功能下降、耳鳴
或聽力減退、尿酸偏高

1.血液學檢查。
2.預防感染。
3.觀察排尿狀況。
4.補充足夠水分

Carboplatin,
Paraplatin

卡鉑
靜脈注射

全血球減少、噁心、嘔
吐、末梢神經病變、腎
功能下降、過敏

1.血液學檢查。
2.預防感染。
3.觀察聽力狀況。
4.補充足夠水分。

Gemcitabine,
健擇

靜脈注射
全血球低下、嗜睡、噁
心、嘔吐、周邊水腫

1.血液學檢查。
2.預防感染。

Methotrexate ,
MTX,

盈壽求得

靜脈注射
口服

全血球低下、黏膜炎、
肝毒性、腎毒性、掉
髮、發燒、腹瀉、腹痛
等。

1.血液學檢查。
2.預防感染。
3.觀察排尿狀況。
4.補充足夠水分
5.含葉酸的補充劑會影響藥效，避免未經
醫療指示隨意服藥。

Vinorelbine,
Navelbine
溫諾平

靜脈注射
口服

全血球低下、腹瀉、噁
心、嘔吐、周邊神經病
變

1.血液學檢查。
2.預防感染。
3.請勿併用葡萄柚
4.整顆吞服
5.冷藏保存。

Ixabepilone,
易莎平

口服

全血球減少、噁心、嘔
吐、疲倦、口腔黏膜
炎、感覺神經病變、肌
肉關節痠痛、掉髮、過
敏

1.血液學檢查。
2.預防感染。
3.口腔照護。
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