癌友問卷

癌症家庭需求調查表
組別：□  大專組  □  高中職組　　　　　　學生姓名： 　　　　　　　　　　      
(以下題目請癌友本人作答，並請以(表示勾選事項
與學生關係：　　　　　　　　　　　      年齡：　　　　　　　　　　
	1
	您是從何獲取癌症治療相關資訊? (可複選)
	□  醫療院所
□  社區相關癌症服務機構
□  網站
□ 親朋好友

□ 醫護人員說甚麼就聽甚麼
□ 沒有問

	2
	如果您需要癌症相關資源會運用那些管道來找尋呢? (可複選)

	□ 網路搜尋關鍵字
□ 直接找癌症相關協會或基金會
□ 醫師、個管師、社工(請圈選)

□ 癌症資源中心
□ 報紙 (捷運報、日報)
□ 車廂廣告
□ 電視
□ 廣播
□ 不知道
□ 其他，請說明：                     

	3
	您目前最需要那些資源服務? (可複選)

	· 醫療資訊的取得            □   照護資訊的取得
· 營養資訊及營養品補助      □   居家照顧服務

· 經濟補助                  □   交通服務

· 就業服務

· 其他，請說明：                      

	4
	醫療部份您需要那些資訊? (可複選)
	□   癌症相關治療其副作用      □   營養照護相關
□   藥品相關健保              □   臨床試驗
□   就醫建議                  □   輔助療法

□   其他，請說明：                      

	5
	護理部份您需要那些資訊? (可複選)
	□   手術衛教
□   化療照護或放射線治療衛教
□   標靶治療照護
□   居家照護
□   緩和照護

□   管路人工造口、傷口等照護

□   其他，請說明：                      

	6
	治療期間飲食方面您會擔心?(可複選)
	· 吃得不夠營養
· 吃得太營養促使腫瘤生長
· 沒有體力自備飲食

· 治療副作用影響食慾

· 其他，請說明：                       

	7
	您認為飲食的組合應該?
	· 改成素食為主，對健康比較好

· 以蔬菜水果為主，對健康比較好

· 以優質蛋白質為主，對健康比較好

· 均衡飲食

· 我不知道

· 其他，請說明：                       

	8
	您目前如何準備飲食? 

(可複選)
	· 能自理就自理

· 家人幫忙

· 請照顧員幫忙到家煮食

· 有配餐服務

· 其他，請說明：                       

	9
	準備飲食是否很困擾你?
	· 否　□是，請說明原因:                 

	10
	您認為治療期間是否需額外的營養品? 
	· 一定要補充

· 如果經濟許可，就會選擇補充

· 可有可無

· 不需要

· 沒有概念

· 其他，請說明：                       

	11
	家庭是否具有福利身份?
	□   低收入戶　　　　　□   中低收入
□   家境清寒　　　　　□   特殊境遇

□   無

	12
	家庭主要經濟來源為？
(可複選)
	□   自己　　　　　　　□   另一半
□   父、母親　　　　　□   兄弟姐妹
□   親友支持，請說明 :                       
□   其它，請說明:                              

	13
	家庭每月總收入? 
	□   15,000元以下      □   15,001-20,000元
□   20,001-25,000元    □   25,001元以上

	14
	依據第3題之選項，請自行評估目前家庭在各項資源服務上是否有足夠的支持?
	□是

□否，請說明:                            


 

(以下題目請由學生作答，並請以(表示勾選事項
	1
	你如何得知家人罹癌?
	· 父母告知          □兄弟姐妹

· 醫護人員          □自己發現

· 親友告知          □其他，請說明：           

	2
	你與罹癌家人的互動關係為何?
	· 非常密切          □很密切
· 普通              □不太密切
· 幾乎無互動        □其他，請說明：           

	3
	你知道什麼是「癌症」嗎?
	· 知道              □只有表淺的認知或觀念
· 不知道            □其他，請說明：           

	4
	你能清楚瞭解罹癌家人的病況嗎?
	· 非常瞭解          □瞭解

· 普通              □不太瞭解

· 完全不瞭解        □其他，請說明：           

	5
	第一時間得知家人罹癌時，你最擔心的是?

(以最擔心項目，依1.2.3排列)
	□ 害怕家人死亡      □ 家庭經濟困難
□ 學業中斷          □ 漫長的照護之路
□ 分擔照顧其他家人(如:祖父母、弟妹等)
□ 其他，請說明：　　　          　　　

	6
	家人罹癌，自己覺得最受到影響的事? (可複選)
	□ 家庭經濟困難，必須要打工
□ 無法完成學業
□ 未來無法繼續升學
□ 無法學習課業以外的才藝或技能
□ 家人的心理、情緒不佳
□ 家人外觀的改變

□ 擔心家人疾病復發

□ 擔心家人死亡
□ 沒有太大的影響
□ 其他，請說明：　　　　　　　　　　　

	7
	是否需要負擔照護罹癌家人的責任?
	· 時常需要          □偶爾需要
· 不太需要(請直接至第9題作答)

	8
	照顧罹癌家人的責任包括那些? (可複選)
	· 飲食準備(日常飲食準備)
· 生理照護(洗澡、大小便、傷口與管路清理)
· 陪伴就醫(就醫回診、交通接送)
· 心理照護
· 其他：                               

	9
	目前是否有打工?
	· 否 (請直接至第11題作答)
· 是 (請填寫以下欄位)
打工地點/類型(如:必勝客/外送員)：　　  　　　　　　
工作時段(可複選)：□白天  □晚上  □週末假日
每週平均工作時數:                  H

每月收入約　　　　　　    　　　　元 

	10
	想要打工的原因為？(至多勾選3項)
	□ 負擔自己的生活費

□ 負擔自己的學費或補習費
□ 購買想要的物品，請說明：　　　　        　　　　
□ 負擔家人的醫藥費或生活費

□ 購買家人想要的物品，請說明：　　           　　

□ 從打工中學習相關經驗
□ 其他，請說明：                                 

	11
	除了打工以外，是否還有其他收入來源？
	· 否  □ 是(如:獎學金等)，請說明：　           　
　　　                     　               　　　

	12
	除了學業與打工，是否還有參與其他的服務或社團活動?
	□否  □ 是(如:國際志工或舞蹈社等)，請說明：　           　
　　　                     　                 　　

	13
	家人罹癌，對於學業上的影響? (以影響大至小項目，依1.2.3排列)
	□ 沒有自己的時間
□ 需要不定時請假照顧或陪伴家人

□ 為了照顧家人，造成睡眠不足

□ 為了節省開支，無法購買需要的課業用品
□ 影響在校課業成績
□ 無法參與課外活動，影響學校團體生活
□ 無法補習、增進相關技能

□ 沒有太大的影響
□ 其他，請說明：　　　　　　　　　　　

	14
	除了課業，是否還想學習其他知識或技能?
	□ 否  □是(如:英文學習)，請說明：　            　
　　　                     　                 　　

	15
	你最希望得到那方面的協助? (以最希望協助之項目，依1.2.3排列)
	□ 生活費          □ 學雜費

□ 課外學習及相關技能的輔導與支持

□ 專業人員協助舒緩自己的情緒壓力
□ 就業輔導與協助
□ 協助罹癌家人生活照護
□ 協助罹癌家人飲食的準備

□ 陪伴罹癌家人就醫回診
□ 協助罹癌家人心理情緒問題
□ 其他，請說明：　　　　　　　       　


