親愛的姊妹們：
　　感謝您們熱情支持愛波舞后，大方秀出美麗、活力與自信，希望這次「2018愛波舞后-我的少女時代」可以為您們留下特別且美好的回憶！以下是9月29日（星期六）的活動提醒。
１. 當日正式表演順序表，預計13:30正式開始，請於前一組表演時先移至後台準備：
	順序
	隊名
	曲目
	單位

	1
	台灣癌症志工團(7人)
	愛的義大利麵
	台灣癌症基金會

	2
	H&M(Hot Mom) (12人)
	天鵝追追追
	癌症希望基金會

	3
	朵蕾肚皮舞(5人)
	夢裡可愛的你
	朵蕾咖啡館

	4
	少奶奶隊(4人)
	姑娘的酒窩
	台灣同心緣乳癌關懷協會

	5
	小太陽(1人)
	Logo de Pate
	自行報名

	6
	五朵花(5人)
	甜甜小妹
	自行報名

	7
	希望活力隊(5人)
	舞動希望 
	癌症希望基金會

	8
	百合練舞功(5人)
	Shake It off
	北醫百合溫馨聯誼會

	9
	溫馨歡樂隊(6人)
	三步吉魯巴、恰恰恰
	台北市溫馨協會

	10
	馨懷排舞(7人)
	Kiss Me Honey Honey
	馨懷乳癌關懷協會

	11
	青春爵士隊(4人)
	給我一個吻(爵士)
	台灣同心緣乳癌關懷協會

	12
	小魚兒(1人)
	蛻變
	癌症希望基金會

	13
	六合心家園癌友健康協會
(5人)
	青春嶺
	六合心家園癌友健康協會

	14
	癌症關懷志工隊(6人)
	Let's Get Loud
	癌症關懷基金會

	15
	康泰開懷(9人)
	飛揚的青春
	康泰基金會

	16
	歌羅希舞團(5人)
	My Number One
	自行報名

	17
	壞女孩(5人)
	Zumba
	自行報名

	18
	朵蕾熱舞團(10人)
	失戀陣線聯盟、Mama Mia(熱舞)
	朵蕾咖啡館

	19
	俏女郎(2人)
	吉普賽俏女郎
	自行報名

	20
	超活力舞群（8人）
	寶島曼波
	台灣癌症基金會

	21
	老佛爺的少女時代隊(6人)
	得意的笑
	台灣同心緣乳癌關懷協會

	22
	健康快樂隊(7人)
	望春風
	六合心家園癌友健康協會

	23
	俏女郎舞團(5人)
	舞韻東方
	台灣乳房重建協會


２. 各組報到、彩排時間如下，請先至報到處登記：

★請準時彩排，每組彩排時間為5分鐘，若因個人或團隊因素逾時，恕不延長彩排時間。
今年由於報名踴躍、組數眾多，彩排重點為：1.確認舞蹈動線與定位 2.確認音樂撥放時間點，因時間關係無法提供跳完全曲，敬請見諒。

	順序
	隊名
	單位
	報到時間
	彩排時間

	1
	台灣癌症志工團 (7人)
	台灣癌症基金會
	09:00
	09:30-09:35

	2
	超活力舞群(8人)
	台灣癌症基金會
	
	09:35-09:40

	3
	溫馨歡樂隊(6人)
	台北市溫馨協會
	
	09:40-09:45

	4
	小魚兒 (1人)
	癌症希望基金會
	09:20
	09:50-09:55

	5
	H&M(Hot Mom) (12人)
	癌症希望基金會
	
	09:55-10:00

	6
	希望活力隊(5人)
	癌症希望基金會
	
	10:00-10:05

	7
	五朵花(5人)
	自行報名
	09:40
	10:10-10:15

	8
	馨懷排舞(7人)
	馨懷乳癌關懷協會
	
	10:15-10:20

	9
	百合練舞功(5人)
	北醫百合溫馨聯誼會
	
	10:20-10:25

	10
	少奶奶隊(4人)
	台灣同心緣乳癌關懷協會
	10:00
	10:30-10:35

	11
	青春爵士隊(4人)
	台灣同心緣乳癌關懷協會
	
	10:35-10:40

	12
	老佛爺的少女時代隊(6人)
	台灣同心緣乳癌關懷協會
	
	10:40-10:45

	13
	俏女郎舞團(5人)
	台灣乳房重建協會
	10:20
	10:50-10:55

	14
	癌症關懷志工隊(6人)
	癌症關懷基金會
	
	10:55-11:00

	15
	小太陽(1人)
	自行報名
	
	11:00-11:05

	16
	康泰開懷(9人)
	康泰基金會
	10:40
	11:10-11:15

	17
	壞女孩(5人)
	自行報名
	
	11:15-11:20

	18
	歌羅希舞團(5人)
	自行報名
	
	11:20-11:25

	19
	俏女郎(2人)
	自行報名
	11:00
	11:30-11:35

	20
	朵蕾肚皮舞(5人)
	朵蕾咖啡館
	
	11:35-11:40

	21
	朵蕾熱舞團(10人)
	朵蕾咖啡館
	
	11:40-11:45

	22
	健康快樂隊(7人)
	六合心家園癌友健康協會
	11:20
	11:50-11:55

	23
	六合心家園癌友健康協會
(5人)
	六合心家園癌友健康協會
	
	11:55-12:00


3.地址：[大直肥皂箱] 台北市中山區明水路569號B2
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4. 交通資訊：

	捷運
	搭乘捷運文湖線，至大直站下車， 由3號出口沿北安路右轉554巷，直走至明水路交叉口進入，總共步行時間約7分鐘。

	公車
	搭乘台北市公車：
645、645副、677、藍7、藍26，至明水路口下車；

或 28、256、677至明水路二下車。


5.周邊停車資訊（館內無提供停車）：
附近有綺麗廣場停車場、永安停車場兩個停車場。[image: image1.jpg]
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