














什麼是肺癌的一線、二線治療呢? 9

一 線 治 療 為 一 個 疾 病 的 最 一 開 始 、 標 準 的 治 療 ，
當 腫 瘤 對 藥 物 產 生 了 抗 藥 性 ， 或 使 用 藥 物 後 治 療
成 效 不 彰 ， 例 如 腫 瘤 惡 化 、 腫 瘤 轉 移 ， 就 會 再 延 伸
至 第 二 線 治 療

舉 例 1 ：   一 個 有 E G F R 陽 性 突 變 的 肺 腺 癌 病 人 ，
使 用 第 一 線 標 靶 藥 物 妥 復 克 ， 在 1 4 個 月 後 病 情
再度惡化， 因此轉換成第二線藥物 （ 化療或標靶 ）
治 療 。

舉 例 2 ：    一 名 鱗 狀 細 胞 肺 癌 病 患 採 用 第 一 線 化
學 藥 物 治 療 大 約 8 個 月 ， 腫 瘤 發 生 轉 移 ， 因 此 轉 換
成 第 二 線 藥 物 （ 化 療 、 標 靶 或 免 疫 ） 治 療 。



我應該怎麼評估療效?10

可以從以下三個療效指標來判斷：

1.客觀腫瘤反應率(Objective response rate)

主 要 探 討 腫 瘤 大 小 的 變 化 ， 反 應 率 通 常 是 指 完 全 緩
解 ( complete response) 、 和部分緩解 ( partial 
r e s p o n s e ) 的 比 率 ， 反 應 率 越 高 顯 示 治 療 效 果 越 好

2.疾病無惡化存活期(Progression-free survival)

是指從治療後開始觀察，直到病人疾病惡化或死亡

3.整體存活期(Overall survival)

觀 察 個 案 從 診 斷 到 死 亡 的 時 間 ， 且 是 研 究 藥 物 療 效
中重要的數據。與你的醫師討論，選擇正確的藥物搭
配多線治療，有機會能延長患者的整體存活時間








































